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          หัวหนาการทดลอง     สมใจ โควสุรัตน    ศูนยวิจัยพืชไรอุบลราชธานี  

บทคัดยอ 

ปริมาณน้ํามันและสารตานอนุมูลอิสระของเมล็ดงาจากฝกท่ีตําแหนงตางๆ กัน ทําการทดลองในตนและปลาย

ฤดูฝน ป 2562 และ 2563 ท่ีศูนยวิจัยพืชไรอุบลราชธานี ศึกษาในงา 3 พันธุ ไดแก งาแดงอุบลราชธานี 1 งา

ขาวอุบลราชธานี 2 และงาดําอุบลราชธานี 3 โดยปลูกงาพันธุละ 20 แถวๆ ยาว 10 เมตรคัดเลือกงาพันธุละ 

20 ตน แตละตนเลือกฝกจากตําแหนงโคน กลาง และปลายยอดบนลําตนหลัก ตําแหนงละ 1 ฝก และเลือกฝก

งา 1 ฝกจากก่ิง รวมเปน 4 ฝกตอตน ป 2562 ตนฤดูฝน ดําเนินการทดลองระหวางเดือนพฤษภาคม - 

สิงหาคม ผลการทดลอง งาแดงอุบลราชธานี 1 จํานวนเมล็ดและขนาดเมล็ดจากฝกท่ีโคนตนมากท่ีสุด เทากับ 

67.9 เมล็ด และ 3.05 กรัม/1,000 เมล็ด งาขาวอุบลราชธานี 2 จํานวนและขนาดเมล็ดจากฝกท่ีโคนตน 68.2 

เมล็ด และ 3.25 กรัม/1,000 เมล็ด เชนเดียวกับงาดําอุบลราชธานี 3 ฝกท่ีโคนตนมี 75.6 เมล็ด และ 3.13 

กรัม/1,000 เมล็ด สวนปริมาณน้ํามัน งาแดงอุบลราชธานี 1 ฝกกลางตน (41.75%) มากกวาตําแหนงอ่ืน งา

ขาวอุบลราชธานี 2 ฝกกลางมีปริมาณน้ํามัน 43.16% และงาดําอุบลราชธานี 3 (41.82%) ปลายฤดูฝน งาแดง

อุบลราชธานี 1 เมล็ด/ฝก ท่ีตําแหนงโคนมากสุด 67.8 เมล็ด และ 1,000 เมล็ด หนัก 3.23 กรัม งาขาว

อุบลราชธานี 2 ฝกโคนตนมีเมล็ดมากสุด 67.7 เมล็ด 3.31 กรัม/1,000 เมล็ด และงาดําอุบลราชธานี 3 ฝก

โคนตนมีเมล็ดมากสุด และขนาดโตท่ีสุดเชนกัน (81.3 เมล็ด และ 3.15 กรัม/1,000 เมล็ด) ปริมาณน้ํามันและ

คารอยละตานอนุมูลอิสระ (20 มก. ของเมล็ดงา) โดยใชเมทานอลเปนตัวทําละลาย พบวา ฝกกลางตนและ

ปลายยอดจะมากท่ีสุด งาขาวอุบลราชธานี 2 ฝกกลางและปลายยอดมีปริมาณน้ํามัน 47.05 และ 46.63% และ

คารอยละตานอนุมูลอิสระฝกกลางและปลายยอดเทากับ 84.70 และ 76.27 เชนเดียวกับงาแดงอุบลราชธานี 

1 และงาดําอุบลราชธานี 3 เพราะการสรางสารสําคัญในเมล็ด เชน ปริมาณน้ํามัน และสารตานอนุมูลอิสระมี

ปริมาณฝน และอุณหภูมิอากาศเก่ียวของดวย ปริมาณฝนจะมีผลตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของงา 

สวนอุณหภูมิอากาศจะมีผลตอการสรางสารสําคัญในเมล็ดงา ป 2562 ตนฤดูฝน งาติดฝกโคนตนเดือนมิถุนายน 

อุณหภูมิเฉลี่ย 30.4๐c แตเม่ือติดฝกกลางตน และปลายยอด เดือนสิงหาคม และกันยายน อุณหภูมิลดต่ําลง 

28.2๐c และ 27.5๐c ปลายฤดูฝน สรางฝกโคนตน เดือนตุลาคม อุณหภูมิเฉลี่ย 27.5๐c และสรางฝกท่ีกลางลํา

ตนและปลายยอด เดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม อุณหภูมิลดลง 25.6๐c และ 23.9๐c ฝกกลางและปลายจึงมี

ปริมาณน้ํามัน และคารอยละการตานอนุมูลอิสระสูงกวาเมล็ดจากฝกโคนตน ป 2563 ตนฤดูฝน ใหผลการ



ทดลองเชนเดียวกัน ดังนั้น สภาพอากาศมีผลตอการสะสมน้ําหนักเมล็ดและการสรางสารสําคัญในเมล็ดท่ีฝก

ตําแหนงตางๆ ของงา ปริมาณฝนมากมีผลตอการเจริญเติบโตและการใหผลผลิตของงา ฝกท่ีโคนตนจะมีขนาด

เมล็ดโต และมีจํานวนเมล็ดตอฝกมากกวา แตอุณหภูมิอากาศต่ํา มีผลตอการสรางสารสําคัญในเมล็ด ปริมาณ

น้ํามัน และคารอยละความสามารถตานอนุมูลอิสระ ฝกท่ีตําแหนงกลางลําตนและปลายยอด คามากกวาฝกท่ี

โคนตน 
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